MOT CHUYEN NGOAI KHOA, TRAI NGHIEM TUYET VOI!
Bai va anh: Cé Pham Thi Huyén — Truéng Ban chuyén mén

Sau mot thoi gian dai phai hoc truc myén va tam dung céac hoat dong ngoai
khoa, trai nghiém. Sang thir Bay, ngay 15/10/2022, nha trudng da t6 chirc cho tap
thé hoc sinh khéi 12 véi gﬁn 250 hoc sinh tham quan, trai nghiém tai Khu du lich
Quang Ninh - Gate.

Tiét troi cia mua thu se se lanh, nhirng tia ning 4m ap diu dang su6i 4m doan
cua chung t61. Khong khi that tuyét, tao diéu kién thuan lgi nhit cho céac hoat dong
trai nghi€ém cta cac em hoc sinh.

Hon 8 gid sang, Poan cta ching toi dén dia diém tham quan. Quang Ninh
don ching t6i véi thoi tiét khong thé dep hon. Cac em duoc cac nhan vién cta khu
trai nghiém hudng dan tham gia cac hoat dong khoi dong tap thé day hap dan véi
MC ctia Quang Ninh gate. Tiép theo d6 1a cac hoat dong mang tinh tap thé, strc manh
doan két, khéo 1éo va hiéu nhau qua cac thu thach voi cau bom hoi, 6ng hot, kéo co,
nhay day tap thé. Qua do, tao sy gin két hon tinh cam ctia cac 16p trong toan trudng.
Sau tro choi tip thé, cac 16p toa di cac hudng dé trai nghiém céc hoat dong khac
nhau, hoat dong tim hiéu ngh¢ thuat thu phap Viét Nam, trdi nghiém viét thu phap.
Va dic biét cac ban 16p 12 d3 xin cho minh nhiing chir véi mong cau cho ki thi sip
t6i duoc nhu ¥ mudn. Sau d6, cic em duoc tim hiéu khong gian vin hoa lang qué
Viét Nam xwa véi khong gian cong lang, cho qué, ao lang, nha ra dip dat, nha dia
chu. Tham gia cac hoat ddng nham luu giit nét dep vian hoa Viét Nam nhu thir thach
di cAu khi, bit mét bat vit, nin banh trdi nudc va thuong thirc thanh qua cua minh.
Diéu dic biét 1a cac em duoc xem biéu dién mua rdi nude tai nha hat maa rdi nuée,
mot loai hinh nghé thuat hét stre doc ddo. Hoat dong nay duoc cac em rat yéu thich
va hao hung.

Tiép theo 1a hoat dong mang tinh chat khoa hoc, sang tao, khoi day cho cac
em niém dam mé nghién ctru khoa hoc nhu hoat dong ché tao tén ltra nuée, tham
quan bdo tang tranh 3D.

Budi chiéu cac em dugce thoa thich tu do kham pha cong vién nudc véi 4 bé

boi hién dai: bé boi, bé tao song, bé suc, be vay.



Mot ngdy troi qua that 1a nhanh, da dén lac doan cua chiing t6i phai chuan bj
1én duong dé tro vé ngdi trudng Hong Pre than yéu. Chuyén di that ¥ nghia, hi vong
s& mang lai cho cac em nhiéu diéu b6 ich va 1i th.

Dudéi day la mot s0 hinh anh thi vi ciia chuyén di
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Cdc tdp thé I6p chup anh luu niém trude khi xudt phdt.
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Poan dd dén Qudng Ninh — Gate.

Hinh anh tuyét dep cua khu trai nghiém.



Hoat dong trai nghiém lam banh tréi nuoc.
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Cac em dwoc vui dua thoa thich voi nude.



